
 
Einladung zur Exkursion nach Heiden - Samstag, 20. Juni 2026 
 
Das malerische appenzellische Heiden beeindruckt nicht nur durch seine einzigartige Lage 
über dem Bodensee, sondern auch durch seine reiche Geschichte. Hier lebten u. a. der 
Gründer des Roten Kreuzes, Henry Dunant, und Carl Böckli, genannt Bö, der während des 
Zweiten Weltkriegs und danach im «Nebelspalter» mit spitzer Feder gegen braune und rote 
Fäuste zeichnete.  
Wir werden am Vormittag 2 Ausstellungen im Museum Heiden besuchen und am Nachmittag 
das Museum Henry Dunant. Alternativ findet am Nachmittag eine geführte Wanderung 
entlang der Appenzeller Friedens-Stationen statt, ein Weg, auf dem die humanitären 
Lebenswerke friedensbewegter Persönlichkeiten aus dem Appenzellerland gewürdigt 
werden.  
 
Programm   
 
10.00 Uhr 
Treffpunkt Kirchplatz Heiden, im Zentrum. Anreise mit dem öffentlichen Verkehr ist mit dem 
Postauto von St. Gallen oder mit der Appenzeller Bahn ab Rorschach möglich.  
 
10.10 bis 11.40 Uhr 
Führungen im Museum Heiden 
 

• Dagegenhalten! Carl Böcklis Karikaturen gegen den Totalitarismus…und was sie 
heute zu sagen haben. (Sonderausstellung David Aragai) 

• Kuren und Kurieren (Ausstellung Sommerfrische über dem Bodensee, Marcel Zünd)  
 
Dauer je Führung 45 Minuten. (https://www.museum-heiden.ch) 
 
11.45 bis 13.45 Uhr  
Mittagessen im Hotel Linde im Zentrum, Historischer Saal. Zwei Menüs stehen zur Auswahl: 
 
Menü 1: Käsespätzli, geröstete Zwiebeln, Apfelmus - 30 Franken (ohne Getränke) 
Menü 2: Hackbraten, Rahmsauce, Kartoffelgratin - 35 Franken (ohne Getränke) 
 
14.00 Uhr 
Entweder Besichtigung Museum Henry Dunant (https://www.dunant-museum.ch) 
oder 
Leichte Wanderung entlang der Friedens-Stationen, geführt von Martin Engler. Dauer der 
Wanderung ca. zwei Stunden. Bitte gutes Schuhwerk und witterungsgerechte Kleidung 
tragen. (https://friedens-stationen.ch) 
 
Für das Tagesprogramm wird ein Unkostenbeitrag von 25 Franken pro Person erhoben.  
Bitte überweisen Sie in Schweizer Franken auf das Vereinskonto mit der IBAN: 
CH83 0078 1600 1181 0200 0 

https://friedens-stationen.ch/

